
BERGERIE

FOURNA

GLYCINE

CHÊNE

68 
SERVI AU DÉJEUNER DU MERCREDI AU VENDREDI

4 BRINS 98 

5 BRINS 128 

SUPPLÉMENT 12

7 BRINS 158 

Poireau de la tige à la racine haddock fumé, crème
glacée moutarde

Clémentines Corses 
Marmelade, marrons & vanille de Tahiti

Noisettes torréfiées,
cacao, crème glacée

Maigre de Méditerranée
rôti, carottes pourpres et safran du Var

ou
Filet de veau

rôti, courges butternut & girolles

Retour de pêche du bateau «  le lolo  »
rôti, carottes pourpres et safran du Var

Foie frais de canard de chez Robert Dupérier
« au four » racines & légumes en pot-au-feu

Dos de chevreuil 
à la braise, choux rouge et jus infusé à la chartreuse verte

Citron de pays
cardamome torréfiée, coriandre

Retour de pêche du bateau «  le lolo  »
rôti, carottes pourpres et safran du Var

Sélection de Fromages  

Foie frais de canard de chez Robert Dupérier
« au four » racines & légumes en pot-au-feu

Dos de chevreuil 
à la braise, choux rouge et jus infusé à la chartreuse verte

 Citron de pays
cardamome torréfiée, coriandreSELECTIONS DE FROMAGES 

Prix nets en euro, taxes et service compris. Le Relais des Moines et l’ensemble de ses fournisseurs garantissent l’origine française de leur viandes
Hiver  2023 

Huîtres « Giol » de la baie des Tamaris 
panais, caviar Baerii

Topinambours fondants, truffe noire

Topinambours fondants, truffe noire

Topinambours fondants, truffe noire

Huîtres « Giol » de la baie des Tamaris 
panais, caviar Baerii

Retour de pèche
Rôti, chou-fleur cuit et cru, estragon ou

Cochon de la ferme Abottia
En cocotte, panais & pousses d’épinard



Saint-Valentin 

Mercredi 14 février2024
Déjeuner et dîner 

Loup du bateau ‘le Lolo’ mariné, radis blue meat et caviar
Marinated bass from ‘le Lolo’ boat, blue meat radish and caviar

Truffes noires du Haut-Var à la braise 
Black truffle from Haut-Var in the embers

Noix de Saint-Jacques dorés, topinambours et cresson
Seared sea scallops, Jerusalem artichokes and watercress

Filet de bœuf rôti, livèche, sauce Périgueux
Roasted beef tenderloin, lovage, Périgueux sauce

Fromages d’ici, salade d’herbes
Local cheeses, herb salad

Déclinaison d’agrumes et amandes de Provence
Citrus and almond from Provence delight

160 euros 


